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Fackverksbalk H33 är godkänd av Arbetarskyddsstyrelsen. Till följd av sin konstruktion 
har den god anpassningsförmåga och är mångsidigt användbar.

H33 är ett rutfackverk med parallell över- och underram. Dessa är drag-, tryck- och  
böjstyva och de båda ramstängernas bultförbindningar tillåter överföring av drag-,  
tryck- och tvärkrafter. Därmed kan fackverksbalken användas som balk på två stöd, kon-
sol-, båg- eller lanseringsystem. Avsträvning sker med teleskopstavar och ställningsrör. 
Som upplag används normalt Laststöd L21. 
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STYCKLISTA / STANDARDDELAR

Ändstycke 450
Art. nr Benämning Vikt

580001 Ändstycke 450, invändig tapp 550,5

580002 Ändstycke 450, utvändig klo 550,8

Upplag på ändstycke 450 och 600

Ändstycke 600
Art. nr Benämning Vikt

580003 Ändstycke 600, invändig tapp 589,2

580004 Ändstycke 600, utvändig klo 589,1

Ø 21 mm
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STYCKLISTA / STANDARDDELAR

Mellandel 600
Art. nr Benämning Vikt

580008 Mellandel 600 614,3

Mellandel 170
Art. nr Benämning Vikt

580005 Mellandel 170 204,8

Mellandel 300
Art. nr Benämning Vikt

580006 Mellandel 300 314,9

Mellandel 450
Art. nr Benämning Vikt

580007 Mellandel 450 464,7
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Teleskopstav 310
Art. nr Benämning Vikt

580017 Teleskopstav 310 24,6

Tryckstav 30
Art. nr Benämning Vikt

580009 Tryckstav 30 106,6

Tillbehör
Art. nr Benämning Vikt

580011 Överarmsbult M 36-95 1,7

580012 Underramsbult M 36-190 3,3

580013 Pinnbult inklusive 4 muttrar 3,3

580014 Bult M 20 x 50 0,2

580015 Bult M 20 x 70 0,3

580030 Bult M 20 x 100 0,4

Teleskopstav 187
Art. nr Benämning Vikt

580016 Teleskopstav 15,0

STYCKLISTA / STANDARDDELAR

Tillåten belastning drag eller tryck 30 kN/st

max 1870 - min 1200 max 3100 - min 2000
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Den lösa gaveln skall vändas mot balken. Avsänkningslå-
dan fylls med sand av lämplig kvalitet. För att säkerställa 
att ingen sand rinner ut kan tätningslist sättas mellan gavel 

Avsänkningslåda enkel
Art. nr Benämning Vikt

580019 Avsänkningslåda enkel 26,0

Avsänkningslåda dubbel
Art. nr Benämning Vikt

580020 Avsänkningslåda dubbel 36,0

Tillbehör
Art. nr Benämning Vikt

580025 Lyftvagga 23,0

580027 Domkraft 50 kN 7,0

580028 Domkraft 80 kN 9,0

580029 Tirforspel inkl. wire 10 m typ TU 16 25,0

580030 Styr- och draganordning till rullvagn 3,0

580031 Domkraft 200 kN 16,0

580032 Pallningsprofil H33, H = 180 mm 21,0

580033 Rullvagn 100 kN 6,7

Verktyg
Art. nr Benämning Vikt

580021 Montagenyckel
(Spärrskaft nr 3293 U2, 
hylsa nr D32, 55 mm)

4,0

580022 Fast öppen nyckel 55 mm 3,0

580023 Ringnyckel
Förlängningsrör 4,0

580024 Kombinationsnyckel
(fast öppen och ringnyckel)

2,0

och låda. Vidare bör lådan täckas med plast för att förhin-
dra nedfuktning av sanden. Den dubbla lådan används när 
balkarna placeras parvis.

STYCKLISTA / STANDARDDELAR

Tätningslist

Gavelplåt
H = 120 mm

M16 x 40

280

20
0

16
2
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MONTERING AV BALKDELAR

Överflänsmontage

Underflänsmontage

Koppling vid kranlyft

MONTAGEANVISNINGAR

OBS! Endast Hünnebeck originalbultar och muttrar får användas. Dessa tillverkas av 
specialstål med σs = 900 N/mm2.

Distansmuttrar för inställning av överhöjning.

37

max. 32
min. 8

0-16 Positiv
16-24 Negativ

Tr 36x4x190 10k

Tr 36x4x95 10k

max. 82

min. 58

37



FACKVERKSBALK H33 / 

8

Elevation

Plan

UPPLÄGGNING AV H33 BALKAR

Vid balklängder upp till 27 m skall säkerhetsavsträvning mot 
tippning göras av första balken enligt ovan innan kranen  
frånkopplas. Andra balken skall strävas samman med den  
första med teleskopstavar innan kranen frånkopplas. Ytter- 
ligare 4-5 balkar kan sedan läggas på plats och säkras mot  
tippning med ett strävrör i överramens mittpunkt till första  

eller andra balken. Därefter måste ytterligare strävning med  
teleskopstavar monteras.
För balkar längre än 27 m gäller att särskild uppmärksamhet  
måste ägnas balkarnas stagning. Ta därför kontakt med  
Formmax för detaljerad information.

2:a balken 

1:a balken 

Halvkopp-
ling

M20 x 48

Halvkoppling
M20 x 48

Halvkoppling
M20 x 48

Halvkopp-
ling

M20 x 48
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Rör Ø48 uk

Koppling 48 x 48

Rör Ø48

Koppling 
48 x 48
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Teleskopstavarna monteras från H33-upplagen mot balkens 
mitt. Efter varje teleskopstav kontrolleras att den punkt  
(A på nedanstående skiss) på H33-balken, som senast  
fått två teleskopstavsändar monterade, är i rak linje med  
H 33-upplagen. Är så ej fallet riktas H 33-balken genom att 
den näst sist monterade teleskopstaven (B) görs kortare 
eller längre.

OBS!
Vid beräkning av antal teleskopstavar i brons tvärled kon-
takta Formmax då avträvningen måste göras enligt Arbetar-
skyddsstyrelsens anvisningar.

Beakta särskilt följande viktiga punkter:
• Vid belastning mindre än 1 430 kNm avsträvas överar-

men på var 3,0 meter.

AVSTRÄVNING

Röravsträvning mellan över- och underram skall vid balkläng-
der under 16,5 m utföras vid båda ändar. Mellan 16,5-25,5 m 
vid båda ändar samt i mitten och över 25,5 m vid båda ändar 
samt i 1/3 - punkterna.
Efter montage av teleskopstavar och röravstränving enligt 
ovan men före gjutning, skall säkerhetsavsträvningen enligt 
tidigare demonteras.

• Vid belastning större än 1 430 kNm avsträvas överarmen  
påvar 1,5 meter.

• Uppstår tryckkfrafter i underramen skall den avsträvas på  
var 1,5 meter.

• Max tillåten belastning av teleskopstav = 30 kN/st, både  
drag och tryck.

max. 3000 mm
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Vid lansering av balkarna måste strävningen med teleskop-stavar finnas kvar och balkarna dras ut minst två och två. Vi  
rekommenderar då vår lyftvagga och rullvagnar enligt ovan. Om möjligt skall lansering ske åt två håll för att få korta  
lanseringsavstånd. Observera att om bron lutar i tvärled måste mothålla anordnas.

I övrigt gäller samma säkertetsföreskrifter som vid uppläggning.

TILLÅTNA BELASTNINGAR

Nedtagning av H 33 Balkar

Belastningstabell med ändstycke 600

Belastningstabell med ändstycke 450

Tillåtna belastningar

Balklängd
m

Tillåten
belastning

kN/m

Max moment
kNm

Max tvärkraft
kN

Nedböjning 
vid 10 kN/m

mm

Vikt
kg

12,0 53,6 960 322 3,5 1 189
15,0 41,9 1 180 314 7,1 1 514
16,5 37,0 1 270 305 9,8 1 664
18,0 32,6 1 320 293 12,9 1 839
19,5 29,2 1 390 285 16,5 1 989
21,0 26,2 1 440 275 21,5 2 119
22,5 23,6 1 500 266 27,0 2 289
24,0 20,8 1 500 255 33,5 2 438
25,5 18,4 1 500 235 41,5 2 609
27,0 16,4 1 490 221 51,5 2 758
28,5 14,7 1 490 209 62,5 2 908
30,0 13,3 1 500 200 75,0 3 058

OBS!
Hänsyn har ej tagits till balkarnas 
egenvikt. Vid belastning mindre än  
1 430 kNm avsträvas överramen 
på var 3,0 meter. Vid belastning 
större än 1 430 kNm avsträvar 
överramen på var 1,5 meter.

Praktiskt tillämpbart värde för  
Ix = 677 000 cm4

Balklängd
m

Tillåten
belastning

kN/m

Max moment
kNm

Max tvärkraft
kN

Nedböjning 
vid 10 kN/m

mm

Vikt
kg

9,0 120,7 1 220 543 1,0 1 112
12,0 83,5 1 500 501 2,5 1 432
13,5 68,0 1 550 459 3,5 1 581
15,0 54,5 1 530 401 5,0 1 762
16,5 44,6 1 520 368 7,0 1 922
18,0 37,6 1 530 339 9,5 2 072
19,5 32,1 1 530 313 12,5 2 212
21,0 26,2 1 500 275 16,5 2 362
22,5 23,6 1 500 266 22,0 2 512
24,0 20,8 1 500 255 28,5 2 662
25,5 18,4 1 500 235 35,5 2 812
27,0 16,4 1 490 221 44,0 2 962
28,5 14,7 1 490 209 55,0 3 115
30,0 13,3 1 500 200 68,0 3 265

H33 -upplag 

Rullvagn

Lyftvagga 

Domkraft

Upplagsprofil

Förankringsklammer
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Enskilda delar och balksystem

  Moment och tvärkraft vid en jämt fördelad last
  Tillåtet moment och tvärkraft

STATISKA VÄRDEN 

System

Ändstycke
600 cm

Ändstycke
450 cm

Mellandel
300, 450, 600 cm

Mellandel
170 cm

Tryckstav 30

0 1 2 3 4 0 1 2 3

Område 0-1 1-2 2-3 3-4 0-1 1-2 2-3  = Q / 2

Till + M (kNm)
i fält 0-1 090 1 090 0-1 500 1 500 1 500 1 440 1 500 – –

Till T (kN) vid
- i överram
+ i underram

330 330 210 210 550 400 260 200 300 200 – 390

Till - M (kNm)
vid stöd 0-830 830 0-1 270 1 270 1 270 1 300 1 300 1 300 –

Till T (kN) vid
+ i överram
+ i underram

145 200 210 210 130 400 260 200 300 200 480 –

Ä 600

1 090 kNm

300 kN
210 kN 200 kN

200 kN
260 kN

400 kN
550 kN

1 500 kNm

M 600 M 450 M 300 Ä 450

q = x kN/m

Ä 450 M 600 M 600 M 170 M 170 M 450

q = x kN/m

1 270  
kNm

1 270  
kNm

1 270  
kNm

1 300 
kNm

Ts

Ts Ts

Ts
1 300 
kNm

1 500 
kNm

1 440 
kNm

200 kN

200 kN
300 kN 480 kN480 kN

260 kN
130 
kN

400 kN

100 kN200 kN

1 500 kNm

390 kN

200 kN

200 kN

300 kN
390 kN

1 440 kNm

M 600 M 600 M 600
M 

170
M 

170

q = x kN/m
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Vi är idag en ledande leverantör till byggindustrin i Sverige och  
marknadsledande på monteringsstöd. Vi har lång erfarenhet och gedigen 

förståelse för branschen och bistår med högkvalitativa produkter samt 
hjälp och kunskap vid speciellt komplicerade fall.

019-25 13 40 |  MASKINGATAN 6, 702 86 ÖREBRO | WWW.FORMMAX.SE
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